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Аннотация к рабочей программе  дисциплины 

«Медицинская реабилитация» 

  

основной образовательной программы высшего образования (ординатура) по 

специальности  31.08.02 Анестезиология-реаниматология  

                           код, наименование специальности   

 

Кафедра:  медицинской реабилитации 

 

1. Цель освоения дисциплины: участие в формировании соответствующих 

компетенций ОПК-7,    ПК-7, ПК-8, ПК-9   

2. Место дисциплины в структуре ООП 

2.1. Дисциплина «Медицинская реабилитация» относится к факультативным 

дисциплинам (индекс ФТД.1) Блока ФТД ООП ВО. 

 

3. Требования к результатам освоения программы дисциплины (модуля) по 

формированию компетенций 

 Изучение дисциплины направлено на формирование у обучающихся следующих   универсальных (УК)

 № 

п/п 

Код компетенции  

  

 

Наименование компетенции 

(или её части) 
Код и наименование индикатора 

достижения компетенции ФГОС Профст

андарт 

1 ОПК-7 - Способен проводить и 

контролировать 

эффективность 

мероприятий по 

профилактике и 

формированию здорового 

образа жизни и санитарно-

гигиеническому 

просвещению населения 

ИД-1 ОПК-7.1. Знает нормативные 

правовые акты и иные 

документы, регламентирующие 

порядки проведения 

диспансеризации и 

диспансерного наблюдения 

пациентов при заболеваниях и 

(или) состояниях; медицинские 

показания и медицинские 

противопоказания к применению 

методов профилактики 

заболеваний и (или) состояний в 

соответствии с действующими 

порядками оказания медицинской 

помощи, клиническими 

рекомендациями (протоколами 

лечения) по вопросам оказания 

медицинской помощи, с учетом 

стандартов медицинской помощи; 

принципы и особенности 

оздоровительных мероприятий 

среди пациентов с хроническими 

заболеваниями и (или) 

состояниями; формы и методы 

санитарно-просветительной 

работы по формированию 

элементов здорового образа 

жизни, в том числе программ 

снижения потребления алкоголя и 

табака, предупреждения и борьбы 
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с немедицинским потреблением 

наркотических средств и 

психотропных веществ; формы и 

методы санитарно-

просветительной работы среди 

пациентов (их законных 

представителей), медицинских 

работников по вопросам 

профилактики заболеваний и 

(или) состояний; основы 

здорового образа жизни, методы 

его формирования; принципы и 

особенности профилактики 

возникновения и 

прогрессирования заболеваний и 

(или) состояний. 

ИД-2 ОПК-7.2. Умеет проводить 

санитарно-просветительную 

работу по формированию 

здорового образа жизни, 

профилактике заболеваний и 

инвалидности; разрабатывать и 

реализовывать программы 

формирования здорового образа 

жизни, в том числе программы 

снижения потребления алкоголя и 

табака, предупреждения и борьбы 

с немедицинским потреблением 

наркотических средств и 

психотропных веществ 

ИД-3 ОПК-7.3. Владеет навыками 

пропаганды здорового образа 

жизни, профилактика 

заболеваний и (или) состояний; 

назначения профилактических 

мероприятий пациентам с учетом 

факторов риска в соответствии с 

действующими порядками 

оказания медицинской помощи, 

клиническими рекомендациями 

(протоколами лечения) по 

вопросам оказания медицинской 

помощи, с учетом стандартом 

медицинской помощи; контроля 

выполнения профилактических 

мероприятий; определения 

медицинских показаний к 

введению ограничительных 

мероприятий (карантина) и 

показаний для направления к 

врачу-специалисту при 

возникновении инфекционных 



 

 

3 

(паразитарных) болезней; 

заполнения и направления в 

установленном порядке 

экстренного извещения о случае 

инфекционного, паразитарного, 

профессионального и другого 

заболевания, носительства 

возбудителей инфекционных 

болезней, отравления, 

неблагоприятной реакции, 

связанной с иммунизацией, укуса, 

ослюнения, оцарапывания 

животными в территориальные 

органы, осуществляющие 

федеральный государственный 

санитарно-эпидемиологический 

надзор; проведения 

противоэпидемических 

мероприятий в случае 

возникновения очага инфекции, в 

том числе карантинных 

мероприятий при выявлении 

особо опасных (карантинных) 

инфекционных заболеваний; 

формирования программ 

здорового образа жизни, включая 

программы снижения 

потребления алкоголя и табака, 

предупреждения и борьбы с 

немедицинским потреблением 

наркотических средств и 

психотропных веществ; оценки 

эффективности 

профилактической работы с 

пациентами. 

2 ПК-7 В/04.8 Назначение мероприятий 

медицинской реабилитации 

и контроль их 

эффективности 

ИД-1ПК-4.1  Знает стандарты 

медицинской помощи по 

профилю "анестезиология-

реаниматология"; клинические 

рекомендации (протоколы 

лечения) по вопросам оказания 

медицинской помощи пациентам 

по профилю "анестезиология-

реаниматология"; основы 

медицинской реабилитации; 

методы медицинской 

реабилитации; медицинские 

показания и медицинские 

противопоказания к проведению 

реабилитационных мероприятий 

при оказании медицинской 

помощи по профилю 
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"анестезиология-

реаниматология"; механизм 

воздействия реабилитационных 

мероприятий на организм 

пациента; медицинские показания 

для привлечения врачей-

специалистов для назначения 

проведения мероприятий 

медицинской реабилитации; 

способы предотвращения или 

устранения осложнений, 

побочных действий, 

нежелательных реакций, в том 

числе серьезных и 

непредвиденных, возникших в 

результате мероприятий 

медицинской реабилитации; 

механизмы воздействия 

реабилитационных мероприятий 

на организм пациентов в 

критических состояниях 

ИД-2ПК-4.2  Умеет определять 

медицинские показания для 

привлечения к лечению 

пациентов врачей-специалистов 

для назначения и проведения 

мероприятий медицинской 

реабилитации в соответствии с 

действующими порядками 

оказания медицинской помощи, 

клиническими рекомендациями 

(протоколами лечения) по 

вопросам оказания медицинской 

помощи, с учетом стандартов 

медицинской помощи; составлять 

индивидуальный план 

реабилитационных мероприятий 

в зависимости от тяжести 

состояния пациента в 

соответствии с действующими 

порядками оказания медицинской 

помощи, клиническими 

рекомендациями (протоколами 

лечения) по вопросам оказания 

медицинской помощи, с учетом 

стандартов медицинской помощи; 

проводить мероприятия 

медицинской реабилитации; 

привлекать к лечению пациентов 

врачей-специалистов для 

назначения и проведения 

мероприятий медицинской 
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реабилитации; оценивать 

эффективность и безопасность 

мероприятий по медицинской 

реабилитации пациентов в 

соответствии с действующими 

порядками оказания медицинской 

помощи; оценивать 

эффективность и безопасность 

мероприятий медицинской 

реабилитации 

ИД-3ПК-4.3  Владеет навыками 

определения медицинских 

показаний для привлечения к 

лечению пациентов врачей-

специалистов для назначения и 

проведения мероприятий 

медицинской реабилитации в 

соответствии с действующими 

порядками оказания медицинской 

помощи, клиническими 

рекомендациями (протоколами 

лечения) по вопросам оказания 

медицинской помощи, с учетом 

стандартов медицинской помощи; 

составления индивидуальных 

планов реабилитационных 

мероприятий в зависимости от 

тяжести состояния пациента в 

соответствии с действующими 

порядками оказания медицинской 

помощи, клиническими 

рекомендациями (протоколами 

лечения) по вопросам оказания 

медицинской помощи, с учетом 

стандартов медицинской помощи; 

проведения мероприятий 

медицинской реабилитации; 

привлечения к лечению 

пациентов врачей-специалистов 

для назначения и проведения 

мероприятий медицинской 

реабилитации; оценки 

эффективности и безопасности 

мероприятий по медицинской 

реабилитации пациентов в 

соответствии с действующими 

порядками оказания медицинской 

помощи; оценки эффективности и 

безопасности мероприятий 

медицинской реабилитации 

3 ПК-8 В/05.8 Проведение медицинских 

экспертиз при оказании 

ИД-1ПК-8.1  Знает порядки 

проведения отдельных видов 
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медицинской помощи по 

профилю "анестезиология-

реаниматология" 

медицинских 

освидетельствований, 

медицинских осмотров; 

медицинские показания для 

направления пациентов, 

имеющих стойкое нарушение 

функции организма, 

обусловленное заболеваниями и 

(или) состояниями, 

последствиями травм на медико-

социальную экспертизу, 

требования к оформлению 

медицинской документации; 

порядок выдачи листков 

нетрудоспособности 

ИД-2ПК-8.2  Умеет определять 

признаки временной 

нетрудоспособности и признаки 

стойкого нарушения функции 

организма, обусловленного 

заболеваниями и (или) 

состояниями, последствиями 

травм; выносить медицинские 

заключения по результатам 

медицинского 

освидетельствования, 

медицинских осмотров; 

оформлять лист 

нетрудоспособности 

ИД-3ПК-8.3  Владеет навыками 

проведения отдельных видов 

медицинских экспертиз; 

проведения экспертизы 

временной нетрудоспособности; 

подготовки медицинской 

документации для направления на 

медико-социальную экспертизу 

4 ПК-9 В/06.8 Проведение анализа 

медико-статистической 

информации, ведение 

медицинской документации, 

организация деятельности 

находящегося в 

распоряжении 

медицинского персонала 

 

ИД-1ПК-9.1 Знает правила 

оформления медицинской 

документации в медицинских 

организациях, оказывающих 

медицинскую помощь по 

профилю "анестезиология-

реаниматология", в том числе в 

форме электронных документов; 

правила работы в 

информационных системах и 

информационно-

телекоммуникационной сети 

"Интернет"; требования охраны 

труда, основы личной 

безопасности и конфликтологии; 
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должностные обязанности 

медицинских работников в 

медицинских организациях, 

оказывающих скорую 

медицинскую помощь по 

профилю "анестезиология-

реаниматология". 

ИД-2ПК-9.2 Умеет составлять план 

работы и отчет о своей работе; 

проводить анализ медико-

статистических показателей; 

использовать в работе 

информационные системы и 

информационно-

телекоммуникационную сеть 

"Интернет"; осуществлять 

контроль выполнения 

должностных обязанностей 

находящимся в распоряжении 

медицинским персоналом; 

проводить противоэпидемические 

мероприятия в случае 

возникновения очага инфекции; 

вести медицинскую 

документацию, в том числе в 

электронном виде, 

контролировать качество ее 

ведения. 

ИД-3ПК-9.3 Владеет навыками 

составления плана работы и 

отчета в своей работе; ведения 

медицинской документации, в 

том числе в электронном виде; 

проведения 

противоэпидемических 

мероприятий в случае 

возникновения очага инфекции; 

контроля выполнения 

должностных обязанностей 

находящимся в распоряжении 

медицинским персоналом; 

проведения работ по 

обеспечению внутреннего 

контроля качества и безопасности 

медицинской деятельности; 

использования информационных 

систем и информационно-

телекоммуникационной сети 

"Интернет"; использования в 

работе персональных данных 

пациентов и сведений, 

составляющих врачебную тайну 
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 4. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 

 Общая трудоемкость дисциплины составляет 1 зач. единица  (36 акад.час.) 

Вид учебной работы Трудоемкость Трудоемкость (АЧ)  

объем в 

зачетных 

единицах 

(ЗЕ)  

объем в 

академич

еских 

часах 

(АЧ) 

1 2 

Аудиторная работа, в том числе     

   Лекции (Л) 0,11 4 - 4 

   Лабораторные практикумы (ЛП)   -  

   Практические занятия (ПЗ) 0,42 15 - 15 

   Семинары (С) 0,22 8 - 8 

Самостоятельная работа 

обучающегося (СРО) 

0,25 9 - 9 

Промежуточная аттестация   -  

   Зачет    - зачет 

ОБЩАЯ ТРУДОЕМКОСТЬ 1 36 - 36 

 

5. Разделы дисциплины и формируемые компетенции 

№ 

п/п 

Код 

компе-

тенции 

Наименование раздела  

дисциплины 

1 
ОПК-7 

ПК-7 

ПК-8 

ПК-9 

Раздел 1.  Организационно-методические основы медицинской 

реабилитации 

 2 

Раздел 2.  Методы и средства медицинской реабилитации. 

Специализированные информационные 

системы в реабилитации инвалидов. Виртуальная реальность (VR) в 

медицинской реабилитации 

 

 

 


